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2021 Certificado de profesionalidad Actividades auxiliares de almacén Lanbide

2011 Certificado de profesionalidad en atencion socio-sanitaria a personas dependientes en
instituciones sociales. Cruz Roja (Laudio/Liodio)
Jardin de Infancia, Academia Almi (Laudio/Llodio) / Graduado escolar
ol ME e LA
FORMACION COMPLEMENTARIA
2019 Premio a la implicacion y trabajo en grupo SIFU 19/06/2019
2018  Carnet de manipulador de alimentos
2018  Operador de Plataformas elevadoras moéviles de personal, nivel inicial tipo 3a y 3b segin
norma Aenor UNE 58923:2014, 24 horas
2016-17 Precertificado Profesional Nivel I: Imagen personal 400 H. + C. Socio personas enfocadas

al entorno laboral 140 H. en Sartu -Alava
Informdtica basica: Sistema Operativo Windows- Procesador de textos Word-Intermet

EXPERIENCIA PROFESIONAL | b

Operaria limpieza GropS'SIFU 4/2022-4/2023 N0 (L M 0 Vo Polt & voncior .
Kunciones: Inetun,]JDON san_lgnacio Bilbao Bizkaia ( oficinas | bafios, escaleras , mobiliario, zonas comunes,

S
(fésgsgghos, office, recepci6n, auditorio, sala visitas e T g
> Auxiliarde geriatria. Residencia Murgia . 7/04/2022 :
Ayuda actividades de la vida diaria: aseo, cambios posturales, comidas, manejo gnias y acompafiamiento
> Auxiliar de geriatria. Las Mercedarias 4 meses 1/04/2022 L A
Ayuda para las actividades de la vida-diaria-apersonas con discapacidad £\ (¢ 1 : .
> Operaria almacenera. LIDL Llodio. 30/06/2018 — 4/08/2021 AAYULAT - Dl Abets Feaduate by
Funciones: carga descarga%éiimentﬁii’it’fzi)f'1'Jiﬁ1pieza, clasificar y organizar almacén :
» Cuidadora personas discapacidad y/o dependencia en instituciones. CMoercedarias Ibarra
Orozko.2018 . ' '
Funciones: Ayuda para las actividades de la vida diaria: aseo, cambios posturales. ..
»  Auxiliar de geriatria. Residencia La Encina Arltzeniéga. Afios; 2014
Funciones: atencién higiénico-sanitaria a personas de la tercera edad, movilizaciones, desplazamientos de sillas,
mangjo de grivas, ...
- »  Auxiliar de geriatria. Resic sncia Urdufiako Arkupea, Ordufia. Afios: 2010 — 2011, Précticas.
Funciones: atencién higiénico-sa titaria a personas de la tercera edad, movilizaciones, desplazamientos de sillas,
manejo de grias,. .. : |
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»  Camarera de terraza. Bar Lauri, La wdio/Llodio Afios: 2009 - 2010,

»  Dependienta en panaderia. Eroski, Laudio/llodio. Afio; 2008.

> Camarera de barra y comedor. Bar Oqueranza, Landio/Llodio Afio: 2007.

»  Gerente, Bar Taskita, Castro-Urdiales, Aitos: 2004 - 2006,

»  Camarera de barra y comedor. Hostal Vista Alegre, Castro-Urdiales. Afio: 2004.

>  Dependienta en panaderia. Eroski/ Pan Menesa, Castro-Urdiales, Afio: 2003,

> Operarif_l__en servicio de limpieza y jardineria. Ayunt. de Laudio/Llodio. Afios 2002 — 2003,
> Camarera fin de semaiia. Sar Oketa, Laudio/Llodio. Afio 2001 - 2003

» Camarera de barray ayudante de cocina. C. RENFE, Laudio/Llodio Afios: 2000 — 2002

»  Servicio doméstico y cuidado de nifios, D, particular, Laudio/Llodio. Afios: 1999 - 2001.

> Operaria de limpieza. Empresario particular, Afio: 1996

OTROS DATOS DE INTERES ]
¢ Carné de condueir, Vehiculo propio

+  Disponibilidad horaria. o

¢  Posibilidad de incorpogaciéﬁ"iﬁii’aedﬁt - Facifidad para el aprendizaje y ganas de trabajar,

]

Gredo de discapacided’: 66,5% . PoiSdlea . Fr ra



