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Marta Lorena Chavarria Zelaya
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cp 489@\ Basauri (Bizkarci)/

B 631 147 861 H Jorenachavariiazelava®@gmail.com

FORMACION ACADEMICA Mo ¢ O P(Sﬁb ‘

2006 Magisterio en Educacién Primaria. Escuela de Magisterio Rubén Dario. Nicaragua,
FORMACION COMPLEMENTARIA 34N 202y
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® Manejod Maqumana en hmpreza 60h) I%\P 2018 - r‘TQ ﬂm‘) H. M{\ '

e Camarera dé pisos (100h). Delena Formacién. 2018.
e Cursado Certificado de Profesionalidad -Nivel 2- Parcial: Actividades de venta (510h). Behargintza Basauri-
Etxebarri / Fondo Formacién. 2022-2023. Mddulos realizados:
e MF0239 2 Operaciones de venta (160h)}
e MF0240_2 Operaciones auxiliares a la venta (140h)
e  MF0241 2 Informacion y atencién al cliente {120h)

Otros cursos

e Alimentacion y Cocina (40h). Caritas Basauri, 2016,

e Capacitacién para Atencion y Cuidado de personas dependientes {160h). Centro de Promocidn de la mujer.
Bilbao. 2012,

» HABILUTACIONES PROFESIONALES: -Carnet Manipulador/a Alimentos. 2023.
-Carretilla elevadora (45h). IFAP. 2017.

»  HASILIDADES/DESTREZAS PROFESIONALES ¥ L f ﬂ[}{}) LY f’;
-Maquinaria de limpieza. rotativas (dé"capado cnstal:zado y emulsionado): barredora y fregadora de a
" bordo; pulidora. Abrillantadora de mochila. Limpiadora alta presién. Limpiadora de alfombras.
-Maguinaria de almacen: carretillas frontal y retractil; transpaleta eléctrica,

EXPERIENCIA LABORAL

o Operaria de limpieza. GARBIALDIL. Julio-Sept.2023 / LANAK ETT, 2023,
- Limpieza de Hospital de Galdakao y limpieza de Hotel Abando {4*}.
- Llimpieza de bafios, habitacionekfﬁce despachos paskllos, e‘\z [\ i/\ S’
- Limpieza de scanner médico
- Vaciado de papeleras. Separacién dé’ ré"s;duos

e Auxiliar de geriatrig. RESIDENCIA BIZKOTXALDE, Basauri. 2012.
- Précticas de curso de Atencidn y Cuidado de personas dependientes.
- Cuidado de personas mayores; aseo personal, cambio de pafiales; control y suministro de alimentacidn y
medicacion; manejo de grdas; ayuda en la movilizacion,

o Auxiliar Domiciliaria (Alta en S.5)
»  DOMICILIOS PARTICULARES: Basauri. 2018-2022 / Basauri, 2015-2017 / Bilbao. 2011-2015 / Areeta, Karrantza,
Bilbao, Arcentales. 2008-2011.
- Limpieza de hogar, plancha, limpiezas generales, etc.
- Elaboracién de comidas.
- Cuidado y acompafiamiento de personas mayores, paseos.
- Aseo personal, cambio de pafiales; control y suministro de alimentacidn y medicacidn; manejo de
grdas; ayuda en la movilizacién.
- Cuidado de nifios.

o Profesora de Educacion Primaria. ESCUELA DEL BARRO. Nicaragua. 1997-2008.

INFORMATICA

¢ Conocimientos de informatica, internet y correo electronico a nivel de usuario.

OTROS DATOS DE INTERES

v' Competencias personales; alto grado de compromiso y responsabitidad, facilidad para la atencién personal,
organizada, detallista, discreta, puntual.

v Disponibilidad completa y de incorporacién inmediata.

v" Disponibilidad de referencias a peticién.



