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Por leer en Operario de limpieza con discapacidad
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Operario/a de lavanderia en LAVANINDU ' ol LS
CV actualizado el 02/12/2022 f{_w )\/t /U
& helenildabarbosa74@gmail.com % 618 199 975 ’
W
Edad: 50 afios (11/12/1974) Direccion: 48949, Bilbao, Vizcaya/Bizkaia m—\f { UQ\
v Tu pides: Vizcaya/Bizkaia
NIF: 7899374472 ) Nacionalidad: Brasil, Espafia
Carnet de conducir: No tengo permiso Vehiculo propio: No
Auténomo: No Género: Mujer
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Carta de presentacion

Soy Helenilda Barbosa, resido en Bilbao y tengo amplia experiencia en limpieza, he sido camarera de pisos en hoteles, he
limpiado pisos...aunque también tengo experiencia en otros ambitos: reponedora, cajera, limpieza de oficinas, lavanderia...

Tengo disponibilidad inmediata y estoy totalmente libre el viernes, sabado y domingo, soy una persona dindmica, trabajadora y
con buenas habilidades sociales.

Toda la informacién la podria ampliar mediante una entrevista personal.
Gracias por vuestra atencion, un saludo,

Helenilda Barbosa
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CV adjunto

VER CV DEL CANDIDATO

Experiencias

Septiembre 2021 - Septiembre 2022 (1 afo)

Operario/a de lavanderia
LAVANINDU | Otras actividades

Plancha, maquina lavadora, secado y limpieza.
Nivel Empleado/a

Categoria y subcategoria Otros: Sin especificar

Mayo 2019 - Mayo 2021 (2 afios)

Cajera
Eroski |

Atencion al publico en lo relativo a caja, cobros y cuadre.
Nivel Empleado/a

Categoria y subcategoria Atencion a clientes: Atencion al cliente

Mayo 2018 - Noviembre 2019 (1 afio y 6 meses)
Dependiente/a

Panaderia Correa e Hijos (Bilbao) |

Atencion al publico, horneado de pan y bolleria, reposicion de productos, caja, limpieza y mantenimiento del local.
Nivel Empleado/a

Categoria y subcategoria Atencion a clientes: Atencion al cliente

Mayo 2015 - Marzo 2018 (2 afios y 10 meses)
Auxiliar domiciliaria

Domicilio Particulaar (Basauri) |

Atencién y cuidado domiciliario de una persona anciana y enferma. Higiene personal, medicacion y acompanamiento en paseos.
Limpieza de hogar, compras, recados y preparacion de menus y comidas.

Nivel Empleado/a

Categoria y subcategoria Otros: Sin especificar

Enerc 1999 - Diciembre 2012 (13 afios y 11 meses)
Camarero/a

Heladeria Alaska, Cafeteria New York, Taberna de los Mundos/ Restaurante Aleman |

Atencién al publico en barra y comedor. Elaboracién de los cafés, bebidas calientes y combinados. Elaboracién de pinchos.
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Nivel ! ! Empleado/a

Categoria y subcategoria Atencidn a clientes: Atencion al cliente

Noviembre 2003 - Febrero 2004 (3 meses)

Cajera
Eroski |

Operaciones de caja, reposicion de productos.
Nivel Empteado/a

Categoria y subcategoria Atencion a clientes: Atencién ai cliante

Ju_nio 1996 - Agosto 1996 (2 meses) _
Camarero/a de pisos

I-(c\}tel Ucranialur (Fuereventura) |

Limpieza de piscs: habitaciones, bafios, cocinas y zonas comunes.

Nivel Empleado/a
Categoria y subcategoria Atencion a clientes: Atencién al cliente
Estudios

Estudios reglados

Septiembre 1998 - Junio 2000 (1 afio y 9 meses}

Educacion Secundaria Obligatoria
CEBAD Bolueta Miraflores

Estudios no reglados

Mayo 2019 - Sepliembre 2019 (4 meses)

Curso de Quiromasaje
Instituto Superior de Estudios (ISED) - Bilbao

Enero 2012 - Febrero 2012 (1 mes)

Manipuladora de Alimentos
Escuela Superior de Hosteleria de Artxanda

Idiomas

Espafiol Avanzado

Portugués Avanzado
Lengua materna

Situacion laboral

2Esta buscande trabajo? No estoy {rabajando
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Situacion laboral Busco activamente
Disponihilidad para cambiar de Buena

residencia

Disponibilidad para viajar Buena

Preferencias laborales

Puesto deseado Cajera - Cuidado personas mayores
Contrato indefinido

Jornada Parcial - Indiferente

Salario Minimo aceptado 900 € Bruio/mes
CV en texto

FORMACION ACADEMICA

+ Educacion Secundaria Obligatoria. EPA Bolueta. 2000.

FORMACION COMPLEMENTARIA

» Curso de Quiromasaje. (120 horas) Instituio Superior de Estudios. Bilbao. 2019,
- Manipuladora de Alimentos, Escuela Superior de Hosteleria Artxanda. Bilbao, 2012,

EXPERIENCIA PROFESIONAL

CAJERA - EROSKI (BH.BAO Y BARAKALDO) 2018-2020
Funciones: Atencion plblico en lo relativo a la caja, cobros, cuadre.

DEPENDIENTA PANADERIA — PANADERIA CORREA E HIJOS (BILBAQ) 2018-2019
Funciones: Atencion piblico, horneado de pan y bolleria, reposicion productos, caja, limpieza y mantenimiento tfenda.

AUXILIAR DOMIGILIARA — DOMICILIO PARTICULAR (BASAURID)  2015-2018
Funciones: Atencion domiciliara a una persona anciana y enferma. Higiene personal, medicacion y acompafiamiento paseos,
Limpieza de hogar, compras, recados y preparacion de menus.

CAMARERA — AYUDANTE DE COCINA (BILBAO)  1999-2012
EMPRESAS: HELADERIA ALASKA / CAFETERIA NEW YORK / TABERNA DE LOS MUNDOS / RESTAURANTE ALEMAN.
Funciones: Alencion al pablico en barra y mesa. Elaboracion café, bebidas calientes, combinados. Elaboracion de pinchos,

OPERARIA DE LIMPIEZA — LIMPIEZAS CHAVA (BILBAO} 2006
Funciones: Limpieza general de pisos reformados.

CAJERA - REPONEDORA — EROSK! / CHAMPICN (BILBAQ)  2003-2004
Funciones: Operaciones de caja, reposiciones de mercancias en tienda.

CAMARERA DE PISOS - HOTEL UCRANIATUR (FUERTEVENTURA) 1996
Funciones: Limpteza de habitaciones, bafios, cocina y zonas comunes,

IDIOMAS

Poriugués: Lengua materna.
Casteltano: Nivel alta: Lefdo, hablado y escrito.
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OTROS DATOS DE INTERES

&#61692; Disponibilidad total e incorporacién inmediata.
&#61692; Persona dinamica, activa y con energia. Facilidad para el aprendizaje. Responsabilidad y adaptabilidad a diferentes
puestos de trabajo. Facilidad de trato y comunicacidn con el cliente.






