PERFIL

Competente en la carga, descarga y
distribucian de productos, asegurando el
carrecto almacenamiento y conservacién de
los mismos. Manejo de maquinaria como
carretillas elevadoras o traspaletas. Enfocado
en la eficiencia y seguridad. Comprometido
con el cumplimiento de plazos y la
optimizacidn de procesos logisticos.

OTROS DATOS

Carné de conducir y vehiculo propio

COMPETENCIAS

Organizado

Comprometido

Trabajador de equipo

Uso de herramientas basicas de almacén

INFORMATICA
2024 Competencias Digitales | Fondo Formacion

Euskadi. 25 horas.

« Uso basico del sistema aperativo.
+ Tratamiento de la informacion.

« Comunicacion.

+ Creacion del contenido,

+ Sequridad

+ Resolucidn de problemas.

IDTOMAS
Espafiol; native
Euskera: nivet inicial

Inglés: nivel inicial

DT P

RESUMEN PROFESTONAL

GEROCULTOR

Residencia Vitalitas| 2024

* Aseos, cambios, movilizaciones. Apoyo en la higiene
personal y demas tareas de la vida cotidiana.

» Manejo de griia para cambios posturales.

s Control de la medicacién pautada.

_+ Organizacidén y apoyo de AVD.

+ Limpieza y orden de las habitaciones.
‘s Apoyo afectivo.

CUIDADOR EN DOMICILIC
Servihogar System ] 2021 - 2022
+ Atencion en domicilio a personas con diferentes
grados de dependencia,
+ Apoyo en las tareas cotidianas.

OPERARIO DE LIMPIEZA
SIFU, Lamiako; FCC | 20_‘1_2(— 2020
« Limpieza viaria. .
+ Limpieza y desinfeccion de superficies.
» Limpieza de derrames, control de olores, limpieza de
conductos y sistemas de ventilacién.
+ Eliminacidn de residuos peligrosos.

PEON ESPECIALISTA: Construecién e Industria

Jasamos, Astondoa, Rublan, UTE {Eraiker~-Cicasa-Baizola),

Jonatan Villamar, Angoal y Morgado | mayo 2020 - actualidad
+ Fabricacidn y reparacién de embarcaciones.

+ Apoyo en mantenimiento industrial.
» Constrieeidn y edificacin.

FORMACION

2024 C.P. Actividades Auxiliares de Almacén

Fondo Formacion Euskadi

* Recepcion, celocacidn, mantenimiento y expedicién de
cargas en el aimacén.

* Preparacion de pedidos en sus diferentes modalidades.,

+ Uso de pistola de radiofrecuencia y otras herramientas de
almacén.

« Manipulacion de cargas con carretillas elevadoras.

2024 C.p. Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes
en Instituciones Sociales.

Fondo Formacion Euskadi

2023 C.P. Adaptaciones y arreglos en prendas de Texti}
y Piel.
Pefiascal Sdad. Coop

2023 C.P. Operaciones de Grabacién y Tratamiento de
datos,

GRi. Gabinete de Recolocacion Industrial.



